[bookmark: _GoBack]附件  
运动世界APP软件操作方法
1.下载
大家可以直接扫码下载APP
[image: C:\Users\WTC\AppData\Roaming\Tencent\Users\183339621\QQ\WinTemp\RichOle\~XN1D8{_YIY]N491X9@8R]K.png]
进入APPstore（ios）/各类应用市场（安卓）—— 搜索“运动世界校园”—— 下载安装。
2.注册
首次使用——选择创建账号——输入手机号——接收验证码后——输入自定密码
[image: C:\Users\Admin\AppData\Roaming\Tencent\Users\173794201\QQ\WinTemp\RichOle\C$1%Q7%Q7B6J_3$~`HI4M]N.png]

选择校区武汉职业技术学院（工会），填写教工号、姓名进行校检，验证成功后自动出现需要匹配的分工会及部门信息，点击完成完善所有信息即可。
[image: C:\Users\WTC\Desktop\QQ图片20201015113944.png][image: C:\Users\WTC\AppData\Roaming\Tencent\Users\183339621\QQ\WinTemp\RichOle\_AJU5)%UBYTJE}9ASWDB@ZM.png]
3.选择运动模块
在运动页面选择自由跑或室内锻炼开始运动。
[image: C:\Users\Admin\AppData\Roaming\Tencent\Users\173794201\QQ\WinTemp\RichOle\%LK_RCO}`ISCE9_6%OUDD{4.png]
4.运动开始
自行跑模式需确认手机GPS模块功能是否正常，建议在户外开启运动。运动中途休息可按屏幕上[image: ]符号暂停。
[image: ] [image: ]
自由跑                            室内运动


5.运动结束
自由跑模式：结束运动需长按结束键。运动结束后会自动显示成绩是否达标，达标成绩将会被记录到总成绩中。
[image: C:\Users\WTC\AppData\Roaming\Tencent\Users\183339621\QQ\WinTemp\RichOle\RW2OJP)OVO$NGSI]7W)$C[1.png]



室内锻炼模式：运动结束后并上传一张本人运动场景的照片，将会显示成绩达标并记录到总成绩中。
[image: C:\Users\Admin\AppData\Roaming\Tencent\Users\173794201\QQ\WinTemp\RichOle\(F80JM}`HLC1JIMH1G]J`1C.png] [image: C:\Users\WTC\AppData\Roaming\Tencent\Users\183339621\QQ\WinTemp\RichOle\FBK0%DJD3`8M_}1FG509AGH.png]
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